
Merkblatt für Behandlungen  

Sie haben sich für eine Behandlung entschieden. Bitte lesen Sie sich die folgenden 
Informationen zu Ihrer Behandlung aufmerksam  durch und bestätigen Sie es  
anschließend per E-Mail: info@lebensvertrauen.com  

Die Behandlung erfolgt nach dem alten Wissen der Heiler aus den Kulturen Süd- und 

Mittelamerikas. Sie entspricht dem Weg  der Natur zu Wachstum, Fülle und Vision.  

Während der Behandlung wird ein klar definiertes Thema energetisch bearbeitet. Ein 
Thema kann ein körperliches oder psychisches Problem (z.B. Ängste, Trauer) oder eine 
Mischung daraus sein.  

Vorbereitung  

Bitte halten Sie kurz schriftlich fest, welches Anliegen Sie haben. Jede Behandlung kann 

nur ein Thema zum Inhalt haben. Überlegen Sie sich, was Sie in Ihrem Leben aktuell 
blockiert und welche Gefühle diese Blockade in Ihnen auslöst.  

Behandlung  

Die Sitzung beginnt mit einem Gespräch, dann erfolgt die Behandlung und zum Abschluss 

findet ein Nachgespräch statt. Wir benötigen etwa 1,5 Stunden. Idealerweise haben Sie 
nach der Behandlung noch etwas Zeit für sich.  

Aus Erfahrung empfehle ich drei Sitzungen einzuplanen. Das können drei verschiedene 
Themen sein: Manchmal löst sich jedoch auch ein Thema auf und ein dahinter 

verborgenes Thema kommt zum Vorschein. Diese Methode ist keine Langzeittherapie.   

Hinweis: Es ist ausdrücklich darauf hinzuweisen, dass geistiges Heilen oder energetische 
Arbeit keinesfalls den Besuch eines Arztes oder Heilpraktikers und dessen diagnostische 

Tätigkeit und Behandlung ersetzen kann oder soll. Ebenso wenig sollen die von Ärzten 
verschriebenen Medikamente abgesetzt werden. 

Bitte bedenken Sie immer, der Schamane ist kein Arzt. Der Schamane kann 

die ärztliche Arbeit nur unterstützen. Sie sollten niemals verschriebene 

Medikamente absetzen oder ärztliche Behandlung abbrechen. 


